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Curso de Medicina da PUC Minas apresenta protocolo de tratamento da Covid-19

Professores do Curso de Medicina da PUC Minas apresentaram protocolo para tratamento de pacientes com
a Covid-19. O protocolo proposto é voltado para pacientes que desenvolvem a doença e procuram as unidades
de saúde, mas estão aptos a receber o tratamento em casa por meio de medicamentos, evitando possível
agravamento do quadro e necessidade de internação. O protocolo está finalizado e propõe execução por meio
da participação das Prefeituras Municipais de Betim, Brumadinho, Nova Lima e Sete Lagoas, cidades da Região
Metropolitana de Belo Horizonte (RMBH).

A pesquisa, intitulada Hidroxicloroquina e Lopinavir/Ritonavir para melhorar a saúde das pessoas com Covid-19,
é resultado do trabalho dos professores Gilmar Reis, Daniela Carla Medeiros Silva e Eduardo Augusto dos
Santos Moreira Silva. O projeto conta ainda com a coparticipação de Leonardo Savassi, professor da PUC
Minas e da Universidade Federal de Ouro Preto, onde coordena o ProfSaúde e a Universidade Aberta do SUS
(UNA-SUS Ufop). O grupo de professores contou com o apoio técnico-científico de docentes da McMaster
University, do Canadá, tendo como principal referência o professor Lehana Thabane.

De acordo com o professor Gilmar Reis, coordenador do Curso de Medicina da PUC Minas Contagem e
pesquisador principal do projeto acadêmico, a pesquisa tenta "encontrar tratamentos para minorar o sofrimento
dos pacientes com essa doença mortal que é a Covid-19", esforço realizado no momento por toda a comunidade
científica mundial.

O protocolo foi enviado para análise pelo Sistema CEP/Conep por meio da Plataforma Brasil, uma base nacional
e unificada de registros de pesquisas envolvendo seres humanos. Após aprovação do protocolo e início do
estudo, os alunos dos cursos de Medicina serão convidados a participar ativamente do projeto.


