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CFF apresenta resultados da campanha
de diabetes

Postado por Scritta 21 de outubro de 2019

Campanha de diabetes — O XXII Congresso da Sociedade Brasileira de
Diabetes, que ocorreu de 16 a 18 de outubro em Natal (RN), serviu de palco

Nara A anrecantacan inédita dnc reciiltadnc da camnanha Niaheatec NaAn tem


https://diabetes2019.com.br/
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Cara. A iniciativa foi promovida no fim do ano passado pelo Conselho Federal
de Farmacia (CFF), em parceria com a Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD),
Universidade Federal do Parana, Universidade Federal de Ouro Preto e as
farmacias do Brasil, incluindo as redes associadas a Abrafarma.

Durante o periodo, foram realizados 20.171 atendimentos em pacientes de 20 a
79 anos, dos quais 17.580 (87,1%) atenderam aos critérios de inclusao. O estudo
contou com a participacao de 977 farmacéuticos, de 345 municipios. A grande
maioria dos pacientes foi atendida em farmacia privada, sendo que 87,8% dos
atendimentos foram realizados em consultorio farmacéutico, o que ressalta a
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A pesquisa revelou ainda que a prevererrereare=glicemia elevada na populacao
brasileira sem diagnostico previo de diabetes mellitus € de 18,4%, ou seja, uma
em cada cinco pessoas. A regiao com maior numero de casos € o Centro-
Oeste, com 24,6%, enquanto o Sudeste registra a menor concentracao, com
15% dos casos.

A prevaléncia de glicemia
elevada* no Brasil foi de

18,4%

A regido com maior prevaléncia foi o
Centro-Oeste: 24,6%.

24,6%
(1C95%: 22,4-27,0)

A regido com menor prevaléncia foi o

Sudeste : 15,6%.
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*Glicemia elevada: jejum>=100mg /dl ou casual >=140mg/dl - | Riss =) Farmacia

Do total de pacientes, 22,6% apresentam risco alto (um em cada trés vao
contrair a doenca) ou muito alto (um em cada dois terao a doenca) para o
desenvolvimento do diabetes mellitus nos proximos dez anos. Os principais
fatores de risco presentes sao 0 sedentarismo (68%), nao ingestao de verduras
e/ou frutas todos os dias (43%) e historico da doenca em pais, irmaos ou filhos
(37%).

Findrisc e glicemia capilar: 41,5% das pessoas com glicemia elevada
apresentaram risco alto ou muito alto, 49% risco moderado e 9,5% risco baixo.
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Normal Flevada Hipoglicemia
n (%) n (%) n (%)

Risco baixo 3.565(24,9) 308 (9,5) 9(37,5)
Risco levemente moderado 5.275(36,8) 894 (27,6) 12 (50,0)
Risco moderado 2.828(19,8) 695(21,4) 3(12,5)
Risco alto 2.350(16,4) 1.086 (33,5)
Risco muito alto 297(2,1) 258(8,0)

Findrisc de acordo com os niveis de glicemia dos pacientes independente do estade alimentar, Brasil, 2018,
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Veja tambem: https.//www.assistenciafarmaceutica.far.br/plataforma-digital-ja-
esta-a-disposicao-dos-farmaceuticos-no-portal-do-crf-sp/

COMPARTILHE

Receba nossas novidades em primeira mao.

, Endereco de Email
Cadastre seu e-mail.
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+55 11 4550-6201 | suportecursos@abrafarma.com.br
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